
 'ספרי פחד'רשימת 
 .להרדםומפריעים לחנה בננה , שנראים בלילה כמו חיותבגדים אורה אייל /אחדלילה חשוך 

מתחיל לחבב  אימוומתוך דיאלוג עם , שחושש ממפלצת שתבוא בלילהילד  בהרלרחלי /מפלצולה

 .חמלהודמותה משתנה לדמות חביבה ומעוררת , את המפלצת

על אבא שלו שיציל סומך , שמפחד מיצורים מפחידים שיבואו בלילהילד נרי אלומה /חזקהכי אבא 

כל היצורים המפחידים מבקשים מהילד שישמור עליהם מפני  , וכשאבא שלו נרדם, אותו מהם

 ...לשומרוהוא הופך , האבא המפחיד

 .ילדיםהמפחיד מנסה להתיידד עם החושך . דלית רשפי תור/מחושך מי מפחד 

עכבר קטן שמתמודד עם חיות גדולות שנהיות רעבות כשהוא פוגש  על  דונלדסוןוליה 'ג/טרופותי

 ...אותן

ובסופו של דבר הוא  , ילד שסובל מסיוט על שד כחולעל דוד גרוסמן /החלומותאיתמר צייד 

 .אליומתיידד עם השד ומתרגל 

מפחד מהתפקיד הזה  , שלא מעוניין בתפקיד של ציידאריה  טאובגדי /פחדןשחשב שהוא האריה 

 .בציפיותואי עמידה כישלון אלא עם תחושת , אין כאן התמודדות עם פחד. אחרומוצא לו ייעוד 

 .מאריהשמתמודד עם פחד ילד נורית זרחי /בכללשם אריה אין 

האיורים בספר  . פחדים וההורים מגמדים אותםילדה מביעה נורית זרחי /למיטהשמתחת הנמר 

 .אחראיאך הוא ידידותי ומשמש כשומר , אכן יש נמר -מגשרים בין שני הקצוות

מחדד . והוא הולך וגדל, הורים שמתעלמים מנוכחותו של דרקוןעל ק קנט 'ג/! אין דבר כזה? דרקון

 אותהאת הרעיון שהתעלמות מבעיה מעצימה 

 ...בדיחה לא מוצלחת של אבא יוצרת פחדים. שניר מיריק/ לילה דוב

בבית , אלא על דאגות וחרדות של ילדה, לא ממש מדבר על פחדים. קווין הנקס/ דואגת דיתה

 .  ובגן

וילדי הגן מעלים את כל האפשרויות  , אבא של רותי מאחרדוד גרוסמן / אל תדאגי רותי

 ...עם כלב גדול, רותי מאמינה שאבא שלה יצליח להתמודד עם שודדי הים. המפחידות

 .המפלצת בארון שמתגלית כחביבה מרסרמאיר / בארון פחדרון


